Nutzung der Sportstitten Saison 2024/2025 (Sommer/Herbst), giiltig ab 15.07.2024 bis 27.10.2024), Stand: 18.07.2024

Willi Wicke Platz

Mo Di Mi Do Fr
17:00-17:30 uU19 Leichtathletik U19 Leichtathletik
17:30-18:00 uU19 Leichtathletik U19 Leichtathletik
18:00-18:30 uU19 Leichtathletik U19 Leichtathletik
18:30-19:00 uU19 Leichtathletik U19 Leichtathletik
19:00-19:30
19:30-20:00
20:00-20.30
20:30-21:00
Heidedeich -GroRer Platz-

Mo Di Mi Do Fr
16:00-16:30 uU12
16:30-17:00 U12
17:00-17:30 Uil |+ 1 U131 +1l ab 15.08.2024 U12 U15
17:30-18:00 U16 Uil + 1 U16 U131+ 1l alle 14 Tage U15
18:00-18:30 U16 U111+l U16 U131+ 1l Fordertraining U15
18:30-19:00 U16 U111+l U16 U131+ 1l U 10
19:00-19:30
19:30-20:00
20:00-20.30
20:30-21:00

Heidedeich -Trainingsplatz-

Mo Di Mi Do Fr
16:30-17:00 u6/U7 Us/u9
17:00-17:30 u6/U7 U10 Us/u9 ue6/U7 u10 Uil |+ 1l Us/u9
17:30-18:00 U10 Us/u9 u6/U7 uU10 Uil |+ 1 Us/u9
18:00-18:30 u10 us/u9 uU12 u10 Uit +11
18:30-19:00 U12 Ut +11
19:00-19:30 3.Herren Mix U12 032 3.Herren Mix
19:30-20:00 3.Herren Mix 032 3.Herren Mix
20:00-20.30 3.Herren Mix U32 3.Herren Mix 2.Herren (Oxstedt)
20:30-21:00 3.Herren Mix U32 3.Herren Mix 2.Herren (Oxstedt)

Midlum/Dorum/Wremen/Oxstedt
Mo Di Mi Do Fr

17:00-17:30 U131+l (Wremen) U15 (Dorum)

17:30-18:00 U131+l (Wremen) U15 (Dorum)

18:00-18:30 U131+l (Wremen) U15 (Dorum)

18:30-19:00 U131+l (Wremen)

19:00-20:00 2.Herren (Oxstedt)

20:00-21:00 2.Herren (Oxstedt)

Bolzplatz Feuerwehr Deichsende (Kuhle)

Mo Di Mi Do Fr
19:00-19:30
19:30-20:00
20:00-20.30
20:30-21:00

Verhaltensregeln auf den Sportstatten

1. Das Torschusstraining darf nicht auf die fest installierten Tore auf dem Spielfeld stattfinden.
2. Sprintiibungen sind nur auBerhalb der Spielflaichen durchzufiihren.

3. Fiir das Training diirfen die beweglichen Tore nicht auf der Position fiir den Spielbetrieb stehen.
4. Die beweglichen Tore sind nach Beendigung des Trainings auBerhalb der Spiel-/Trainingsflachen abzulegen.
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